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Warsztaty, które 
przybliżają 
dzieciom żywą 
tradycję

Twórcze spotkania inspirowane polskimi zwyczajami, 
rzemiosłem i kulturą ludową — przygotowane z myślą 
o przedszkolach.

KAŻDY WARSZTAT

28 zł / uczestnika

Maksymalnie 25 osób w grupie

Folka. Tradycja, której można dotknąć.
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DLACZEGO FOLKA

Tradycja staje się bliska, kiedy 
można jej doświadczyć

Zajęcia Folki łączą opowieść, samodzielne działanie i 
wspólne przeżywanie. Dzieci poznają polskie 
zwyczaje w przystępnej formie, a nauczyciele 
otrzymują wartościową propozycję, która naturalnie 
uzupełnia program przedszkola.

Edukacja

Wiedza o tradycji 
podana przez 
doświadczenie, 
rozmowę i aktywne 
uczestnictwo.

Twórczość

Przestrzeń do rozwijania 
wyobraźni, sprawności 
manualnej i 
samodzielności.

Kultura

Spotkanie z polskimi 
zwyczajami jako żywą 
częścią współczesnego 
świata.

28 zł
za uczestnika

do 25 osób
maksymalna wielkość grupy
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03 · OFERTA WARSZTATOWA

Warsztaty serowarskie

Od mleka do sera — tradycyjny proces 
poznawany przez działanie.

Dzieci odkrywają, jak powstaje ser i dlaczego 
przetwarzanie mleka było ważną częścią dawnego 
gospodarstwa. Kolejne etapy porządkują wiedzę i 
pokazują, że codzienny produkt ma swoją historię, 
pracę i rzemiosło.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

poznają kolejne etapy powstawania sera

rozwijają ciekawość i myślenie przyczynowo-skutkowe

spotykają się z polską tradycją kulinarną

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Zabawy andrzejkowe

Ludowe wróżby i zwyczaje w radosnej 
formie odpowiedniej dla przedszkolaków.

Andrzejkowe zwyczaje stają się punktem wyjścia do 
wspólnej zabawy, opowieści i uruchamiania wyobraźni. 
Dzieci poznają kulturowe znaczenie dawnych 
obrzędów i odkrywają, jak tradycja budowała 
wspólnotę.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

poznają wybrane zwyczaje andrzejkowe

ćwiczą wyobraźnię, komunikację i współdziałanie

doświadczają tradycji jako wspólnej, radosnej zabawy

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Warsztaty bożonarodzeniowe

Świąteczne zwyczaje, wspólne tworzenie i 
opowieści o polskiej tradycji.

Spotkanie przybliża dzieciom znaczenie wybranych 
zwyczajów bożonarodzeniowych i ich miejsce w 
kulturze. Twórcza aktywność pomaga zapamiętać 
opowieści, symbole i wartości związane ze wspólnym 
świętowaniem.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

poznają polskie zwyczaje bożonarodzeniowe

rozwijają sprawność manualną i samodzielność

budują pozytywne skojarzenia ze wspólnym świętowaniem

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Zabawy karnawałowe

Ruch, rytm i dawne zabawy karnawałowe 
we współczesnej, lekkiej oprawie.

Karnawał staje się okazją do poznania tradycji 
wspólnego świętowania. Zabawy angażują grupę, 
zachęcają do ekspresji i pokazują dzieciom, że 
zwyczaje mogą łączyć pokolenia także dzisiaj.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

poznają kulturowy kontekst karnawału

rozwijają ekspresję, uważność i współpracę

uczestniczą w radosnej aktywności integrującej grupę

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Warsztaty ludowe na Dzień 
Babci i Dziadka

Międzypokoleniowa opowieść o 
zwyczajach, pamięci i radości wspólnego 
tworzenia.
Zajęcia pomagają dzieciom spojrzeć na tradycję jako 
na opowieść przekazywaną w rodzinie. Twórcze 
działanie staje się okazją do rozmowy o bliskości, 
wdzięczności oraz o tym, czego możemy nauczyć się 
od starszych pokoleń.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

odkrywają wartość rodzinnych historii i zwyczajów

rozwijają uważność, empatię i sprawność manualną

tworzą znaczące skojarzenia z Dniem Babci i Dziadka

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Warsztaty wielkanocne

Wiosenne symbole i zwyczaje poznawane 
przez twórcze działanie.

Dzieci odkrywają znaczenie wybranych polskich 
tradycji wielkanocnych oraz ich związek z rytmem 
przyrody i wspólnym świętowaniem. Zajęcia łączą 
opowieść kulturową z aktywnym, angażującym 
doświadczeniem.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

poznają symbole i zwyczaje wielkanocne

rozwijają wyobraźnię oraz sprawność manualną

uczą się dostrzegać związki między kulturą i przyrodą

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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Warsztaty na Dzień Mamy

Twórcze spotkanie o bliskości, 
wdzięczności i rodzinnych tradycjach.

Warsztat daje dzieciom przestrzeń do wyrażenia uczuć 
poprzez twórcze działanie. Opowieść o rodzinnych 
zwyczajach pokazuje, że tradycję budują także małe 
gesty, wspomnienia i rzeczy wykonywane z myślą o 
bliskich.

CO ZYSKUJĄ DZIECI

rozwijają umiejętność wyrażania emocji

ćwiczą samodzielność, uważność i twórcze myślenie

łączą osobiste doświadczenie z opowieścią o tradycji

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

jedna, przejrzysta cena dla każdego warsztatu
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ZAPROŚ FOLKĘ DO PRZEDSZKOLA

Wybierz warsztat dla 
swojej grupy
Każda propozycja łączy aktywność dzieci z opowieścią o 
polskiej kulturze. Napisz, który temat interesuje Twoje 
przedszkole.

Warsztaty serowarskie Zabawy andrzejkowe

Warsztaty bożonarodzeniowe Zabawy karnawałowe

Dzień Babci i Dziadka Warsztaty wielkanocne

Dzień Mamy

28 zł / uczestnika maksymalnie 25 osób w grupie

Zapytaj o dostępny termin
folkawarsztaty@gmail.com folkawarsztaty.pl

facebook.com/Folkawarsztatyludowe
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